Bezpieczne poruszanie si¢ na drogach

Chcemy poruszy¢ wazny temat: bezpieczenstwo na jednosladach! Oto kilka wskazowek, ktére pomogg nam
wszystkim cieszy¢ sie przyjemnoscig jazdy bezpiecznie.

1. Kask na gtowe — zawsze!

Nie zapomnijcie o kasku! To podstawa, ktéra moze uchroni¢ nas przed powaznymi urazami w przypadku
niefortunnego upadku.

2. Zasady drogowe — to wazne!

Pamietajcie o przestrzeganiu zasad drogowych. Znaki, $wiatta, sygnalizacja — to nie tylko dla samochodéw!
Warto znaé i szanowac wszystkie przepisy, gdy jesteSmy na dwdch kétkach.

3. Sprawdzcie swadj sprzet!

Przed kazdg wyprawg sprawdzcie, czy wasze rowery i hulajnogi sg w dobrej kondycji. Hamulce, dzwonek,
oswietlenie, opony — to wszystko ma znaczenie dla waszego bezpieczenstwa.

4. Odblaski!

Kiedy jedziecie po zmroku, upewnijcie sie, ze jestescie widoczni. Odblaskowe breloczki, naklejki czy tasmy moga
zrobi¢ réznice! Pamietajcie o sprawdzeniu sprawnosci oswietlenia.

5. Uwazajcie na niebezpieczne zachowania!

Unikajcie szarpania sie na rowerach czy hulajnogach, gubienia rownowagi podczas jazdy na jednym kole oraz
wszelkich innych niebezpiecznych akrobacji na drodze i na chodniku. Bezpieczenstwo zawsze stoi na pierwszym
miejscul

6. Rozpoznajcie niebezpieczne sytuacje!

Badzcie $wiadomi potencjalnych zagrozeh na drodze, takich jak nagte hamowanie samochodéw, otwierajgce sie
drzwi pojazddw czy niespodziewane przeszkody na drodze. Zachowajcie czujnos¢ i reagujcie odpowiednio.

Nie wszyscy uczestnicy ruchu zachowuja sie odpowiedzialnie.

Badzcie pewni, ze kierowca Was zauwazyt i sie zatrzymal, kiedy zamierzacie przekroczy¢ jezdnie.

7. Razem uczmy sie bezpiecznej jazdy!

Nie bojcie sig pytac, uczy¢ sig i rozmawiac o bezpieczenstwie na drodze.

Badzcie czujni i dbajcie o siebie nawzajem na drodze. W koncu bezpieczne podrdze to najlepsze podroze!

8. Badzcie ostrozni na przejsciach i chodnikach!

Upewnijcie sie, ze kierowca pojazdu Was widzi i sie zatrzymuje. Korzystajcie z przej$¢ dla pieszych.

Zwolnijcie swoje pojazdy na chodnikach do pieszego, tu pieszy ma zawsze pierwszenstwo.

Przekazujemy link do produktu marki STORM Rowery - Karta rowerowa stworzony przez specjalistow

oraz rekomendowany przez Policje: https://smstormbikes.com/karta-rowerowa/. Ebook mozna pobra¢ za darmo

i przypomnie¢ sobie zasady ruchu drogowego.

Rekomendujemy film zwigzany z poruszaniem sie hulajnogg i UTO:
https://www.youtube.com/watch?v=7jVoRpLyxaM
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