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Karta rowerowa
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Poradnik dla niow




Potqczylismy sity producenta i eksperta od rowerdw,
doswiadczonego pedagoga i policji, by dostarczyé wam
rzetelnq wiedze w przystepnym wydaniu.
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Drogi uczniu!

Aby legalnie i bezpiecznie korzysta¢ z roweru bez nadzoru rodzica,
dzieci uczq sie w szkole zasad ruchu drogowego i zdajg egzamin na
karte rowerowq. Z tego poradnika dowiesz sig, jak jg zdoby¢! Poznasz
takze najwazniejsze informacje i zasady, ktére pomoggq ci zda¢ egzamin
i bezpiecznie zachowac¢ si¢ na drodze.

Jadqgc rowerem, korzystasz z drogi razem z pieszymi i dorostymi
prowadzgcymi samochody. Zdajgc egzamin na prawo jazdy, uczymy
sie doktadnie znakéw drogowych i zasad zachowania na drodze, aby
ruch przebiegat bezpiecznie i sprawnie. Jako rowerzyste obowiqzujq cig
te same znaki i przepisy! Wtasnie dlatego do poruszania sie po drodze
potrzebujesz karty rowerowej — to takie ,prawko na rower”. To dowdd,
ze w szkole nauczytes/as sie, jak korzystaé z drogi zachowujgc na niej
bezpieczefnstwo i porzgdek.

W kazdym dziale zamiescilismy krotkie podsumowanie, ale staraj sie
czyta¢ wszystko! Przepisy sq czasem skomplikowane, ale szczegoty sqg
bardzo wazne.

Drogi nauczycielu i rodzicu!

Poradnik, ktéry masz przed sobq, powstat z myslq o bezpieczenstwie
dzieci. Egzamin na karte rowerowq to wazne wydarzenie,
ktéremu nie powinien towarzyszy¢ stres i dezinformacja.

Dlatego stworzyliSmy ten poradnik, w ktérym, oprécz przepisbw
i znakow, znajdziecie przystepne omowienie materiatu. Tworzyt go zespot
specjalistow od rowerdw, edukacji i prawa: producent rowerdw STORM,
ceniony pedagog Jakub Tylman oraz Policja. Dzieki temu powstat rzetelny
i dostosowany do potrzeb uczniéw materiat, z pomocqg ktérego chcemy
zmienia¢ oblicze zdobywania karty rowerowe;j.
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Podstawowe pojecia

Tutaj znajdziesz zestawienie najwazniejszych nazw, ktére
pojawiajq sie w przepisach ruchu drogowego. Warto znaé
definicje, by poprawnie rozumie¢ przepisy — wré¢ tutaj, jesli
co$ okaze sig niejasne. ,Chodnik” i ,droga dla pieszych” mogqg
brzmie€ podobnie, ale kazda z ponizszych definicji znalazta
sie tu nie bez powodu. Czytaj uwaznie, by wychwyci€ réznice.

Rower — pojazd poruszany sitg migsni osoby jadqcej; rower moze by¢
wyposazony w uruchamiany naciskiem na pedaty pomocniczy naped
elektryczny zasilany prgdem.

Urzgdzenie wspomagajgce ruch — urzgdzenie lub sprzet sportowo-
rekreacyjny, przeznaczone do poruszania si¢ osoby w pozycji stojqce;j,
napedzane sitg migsni.

Droga dla roweréw ~— droga lub czes¢ drogi niebedqcg jezdnig,
oznaczona odpowiednimi znakami drogowymi, przeznaczona do ruchu
rowerdw, hulajnég elektrycznych i urzgdzen transportu osobistego oraz
os6b poruszajgcych sie przy uzyciu urzgdzenia wspomagajgcego ruch
i ruchu pieszych - w szczegdlnych przypadkach.

Droga dla pieszych i roweréw — droga lub cze$¢ drogi, oznaczona
odpowiednimi znakami drogowymi, przeznaczona do ruchu pieszych,
0s6b poruszajgcych sig przy uzyciu urzqdzenia wspomagajgcego ruch,
rowerdéw, hulajnég elektrycznych i urzqgdzen transportu osobistego.

Pas ruchu dla roweréw — czes¢ jezdni przeznaczona do ruchu roweréw
w jednym kierunku, oznaczonq odpowiednimi znakami drogowymi.
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Jezdnia - cze$¢ drogi przeznaczona do ruchu pojazddw, sktadajgcq sie
z pasa albo paséw ruchu.

Chodnik - czgs§¢ drogi dla pieszych przeznaczona wytgcznie do
ruchu pieszych i osbéb poruszajgcych sie przy uzyciu urzqdzenia
wspomagajgcego ruch.

Pobocze - czgS8€ drogi usytuowana przy jezdni, ktéra moze by¢
przeznaczona do ruchu pieszych lub niektérych pojozdéw, postoju
pojazddw, jazdy wierzchem lub pedzenia zwierzat.

$luza dla roweréw - cze$é¢ jezdni na wlocie skrzyzowania na catej
szerokosci jezdni lub wybranego pasa ruchu przeznaczona do
zatrzymania roweréw w celu zmiany kierunku jozdy lub ustgpienia
pierwszefnstwa, oznaczona odpowiednimi znakami drogowymi.
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POBOCZE

PAS RUCHU

PAS RUCHU

PAS JEZDNI

-@ - DROGA ROWEROWA

» & % POBOCZE

n Wymien poszczegéine elementy drogi:

u Scharakteryzuj pas ruchu dla roweréw:
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H Czym jest chodnik, a czym jest droga dla pieszych?

n Czym jest rower, a czym jest urzgdzenie wspomagajqgce ruch?

u Jaka jest réznica pomiedzy drogq dla roweréw, drogg dla
pieszych i roweréw a pasem ruchu dla roweréw?
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Warunki uzyskania karty

rowerowej

Wiek — ukonczone co najmniej 10 lat.

Mozliwosci zdrowotne — osoba kierujgca rowerem nie moze mie¢
zadnych przeciwwskazan do jozdy (np. probleméw z rownowagaq).

odbyte szkolenie — w szkole podstawowej (np. podczas zajeé¢
z techniki).

Egzamin - pozytywny wynik egzaminu uprawniajgcego
do kierowania rowerem w ruchu drogowym = otrzymanie karty
rowerowej.

Egzamin przeprowadza szkota, a karte rowerowq wydaje dyrektor.

' Pamietaj takze, ze po

ukonczeniu 18 roku zycia

karta rowerowa nie jest 4 |

wymagana.

LAY
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* Pytania kontrolne

lle musisz ukonczyé¢ lat, aby méc podejsé do egzaminu na karte
rowerowq?

Gdzie mozesz zda¢ egzamin na karte rowerowq i kto wydaje ten
dokument?




Rower - warunki techniczne

i niezbedne wyposazenie

Obowigzkowe wyposazenie roweru

By mozna byto bezpiecznie korzystac z drogi, rower musi by¢ wyposazony
w Swiatta z przodu i z tytu, Swiatto odblaskowe z tytu, hamulec i dzwonek.
Mozna tez wyposazy¢ rower w dodatkowe odblaski. Ponizej znajdziesz
doktadny opis potrzebnego wyposazenia.

Z przodu - co najmniej jedno Swiatto pozycyjne barwy biatej lub zbttej
selektywnej — ciqggte lub migajqce,

Z tytu - co najmniej jedno $wiatto odblaskowe barwy czerwonej
o ksztaicie innym niz tréjkgt oraz co najmniej w jedno Swiatto
pozycyjne barwy czerwonej — ciqggte lub migajqce,

Co najmniej w jeden skutecznie dziatajgcy hamulec,
Dzwonek lub inny sygnat ostrzegawczy o nieprzerazliwym dzwigku.
Dopuszcza sig, aby Swiatta pozycyjne roweru byty zdemontowane, jezeli

kierujgcy tym pojazdem nie jest zobowigzany do ich uzywania podczas
jozdy.

Dopuszcza sie umieszczanie Swiatet odblaskowych: na pedatach
roweruy, barwy biatej - dodatkowo z przodu roweru. Natomiast z boku
roweru, w kotach, dopuszcza sie Swiatta odblaskowe barwy zbtte;.

Kask ochronny na rower - cho¢ nie jest obowigzkowy, to warto go miec.
POLECAMY!




* Przygotowanie roweru do jazdy

Pilnuj, by twoj rower dobrze ci stuzyt. Musi by¢ sprawny, by nie zawiddt cig
w najgorszym momencie, a takze wygodny, aby$ mégt/mogta w petni
skupic sie na jezdzie. Ponizsze elementy roweru powinno sie sprawdzac za
kazdym razem, gdy chcemy gdzie$ pojechac¢ — niespodzianki w tej kwestii
nigdy nie sq przyjemne, a mogq by¢ bardzo niebezpieczne!

*

Siodetko — przed jazdq nalezy wiasciwie ustawi¢ jego wysokosc
(powinna byé ona taka, aby mozna byto przy lekko ugietej nodze,
swobodnie oprze€ piete na pedale, znajdujgcym sie w najnizszym
potozeniu),

Kierownica — powinna by¢ ustawiona na takiej wysokosci, aby
opierajqgc rece na kierownicy miec¢ lekko pochylony tutdw,

Ogumienie — prawidtowo napompowana oponad nie powinna sie
ugiqé pod wptywem nacisku wiecej niz do 1/3 jej wysokosci,

Hamulce — nalezy sprawdza¢ okresowo ich sprawnos¢, bo od nich
zalezy Twoje bezpieczenstwo,

tancuch — powinien by¢ zawsze czysty i odpowiednio napiety,

Przednieitylne swiatto — powinny zapewnia¢ widocznos¢ rowerzysty
podczas jazdy w warunkach zmniejszonej przejrzystosci powietrza,
w tunelu i po zmierzchu.

* Pytania kontrolne

n W jakie Swiatta powinien by¢ obowigzkowo wyposazony rower?

Gdzie dopuszcza sie zamontowanie Swiatet odblaskowych
w twoim rowerze?



Kierujgcy rowerem jest zobowigzany
korzystac z:

*— Drogi dla roweréw,

'*' Drogi dla pieszych i rowerdw,

-* Lub pasa ruchu dla roweréw, jezeli sg one wyznaczone dla kierunku,
w ktérym sie porusza lub zamierza skrecic.

Kierujgcy rowerem korzystajqgc z drogi dla pieszych i roweréw, jest
obowiqzany zachowac¢ szczegdling ostroznos¢ i ustepowac pierwszehstwa
pieszemu.

Jezeli nie ma drogi dla rowerdw, drogi dla pieszych i rowerdw lub pasa

ruchu dla rowerdéw, to kierujgcy rowerem jest obowigzany poruszac sie o o
po poboczu, chyba ze nie nadaje sie ono do jazdy lub ruch pojazdu
utrudniatby ruch pieszych. Wéwczas kierujgcy rowerem jest obowigzany O
jecha¢ mozliwie blisko prawej krawedzi jezdni.

Kierujgcy rowerem moze zatrzymac si¢ w $Sluzie dla roweréw obok
innych kierujgcych tym pojazdem. Jest obowigzany opusci€ jg, kiedy
zaistnieje mozliwos¢ kontynuowania jozdy w zamierzonym kierunku
i zajg€ miejsce na jezdni.
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*- Kierujgcemu rowerem zabrania sie:

'*- jozdy po jezdni obok innego uczestnika ruchu - dopuszcza sig
wyjatkowo jazde po jezdni kierujgcego rowerem obok innego roweru,
jezeli nie utrudnia to poruszania sie innym uczestnikom ruchu albo w
inny sposéb nie zagraza bezpieczenstwu ruchu drogowego,

9k- jazdy bez trzymania co najmniej jednej reki na kierownicy oraz nég
na pedatach,

* czepiania sie pojazdow.

* Korzystanie z drogi dla pieszych przez
kierujgcego rowerem jest dozwolone

wyjgtkowo, gdy:
* opiekuje sie on osobg w wieku do lat 10 kierujgcq rowerem,

¢ szerokos¢ chodnika wzdtuz drogi, po ktérej ruch pojozdéw jest
dozwolony z predkosciq wigkszq niz 50 km/h, wynosi co najmniej
2 m i brakuje drogi dla rowerdw, drogi dla pieszych i roweréw lub
pasa ruchu dla rowerdw,

ak— warunki pogodowe zagrazajq bezpieczenstwu rowerzysty na jezdni
(8nieg, silny wiatr, ulewa, gotoledz, gesta mgta).

Kierujgcy rowerem, korzystajgc z drogi dla pieszych, jest obowigzany
jecha¢ z predkoscig zblizong do predkosci pieszego, zachowaé
szczegdblng ostroznos¢, ustepowac pierwszenstwa pieszemu oraz nie
utrudnia¢ jego ruchu.

Kierujgcy rowerem moze jecha¢ lewq strong jezdni na zasadach
okreslonych dla ruchu pieszych, jezeli opiekuje sie on osobq kierujgcq
rowerem w wieku do lat 10.
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Zasady ruchu rowerzystow na

drodze

Miejsce rowerzystow na drodze

Korzystajz drogi dla roweréw lub pasa dla rowerdw zawsze, kiedy mozesz.
Drogi dla pieszych i roweréw takze sq dla ciebie, ale trzeba jecha¢
po nich ostroznie i ustepowac pieszym.

Jesli brakuje drogi dla rowerdw, staraj sie jecha¢ poboczem, ewentualnie
przy prawej krawedzi jezdni, jesli pobocze nie nadaje sie do jozdy lub
jest zajete przez pieszych. Jazda po chodniku jest dozwolona tylko
w szczegolnych przypadkach!

Mozesz jecha¢ chodnikiem tylko, jesli dozwolona predko$¢ na jezdni
przekracza 50 km/h (np. w terenie niezabudowanym lub gdy widzisz znak
~ograniczenie predkosci do 70") i nie ma drogi lub pasa dla roweréw, albo
kiedy zta pogoda sprawia, ze jechanie jezdnig razem z samochodami
bytoby niebezpieczne. Gdy jeste§ na chodniku, musisz jecha¢ powoli
i ustgpowac pieszym.
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Droga dla roweréw - kierujgcy rowerem jest obowigzany korzystaé z drogi
dla roweréw, drogi dla pieszych i roweréw lub pasa ruchu dla roweréw,
jesli sg one wyznaczone dla kierunku, w ktérym sig porusza lub zamierza
skreci€. Droga dla rowerdw oznaczona jest w nastgpujgcey sposob:

Zwracaj uwage na utozenie symboli na znaku ,droga dla pieszych
i rowerow” — jesli sq rozdzielone pionowq linig, rowerzysta powinien
trzymac sie odpowiednio lewej lub prawej strony drogi. Jesli symbole sqg
rozdzielone poziomgq linig, mozna korzysta¢ z catej szerokosci drogji, ale
trzeba ustgpowac pierwszefnstwa pieszym.

Kierujgcemu rowerem zabrania sie:

*

L A S S S S

jazdy po jezdni obok innego uczestnika ruchu drogowego, chyba ze
jazda obok innego roweru lub motoroweru nie utrudnia ruchu innym
jego uczestnikom i nie zagraza bezpieczehstwu ruchu,

jazdy bez trzymania co najmniej jednej reki na kierownicy oraz nég
na pedatach,

czepiania sie pojazdow,

wyprzedzaé na przejsciu dla pieszych i bezposrednio przed nim oraz
na przejezdzie dla rowerzystéw i przed nim,

omija¢ pojazd, ktéry zatrzymat sig, aby ustgpi¢ pierwszenstwa
pieszemu,

jezdzi¢ wzdtuz po przejsciu dla pieszych,
wjezdza¢ na autostrady i drogi ekspresowe,

zawraca¢ na mostach, wiaduktach i w tunelach oraz na drodze
jednokierunkowej.



* Pytania kontrolne

Zaznacz X przy wiasciwej odpowiedzi:

Tak Nie

Czy osoba kierujgca rowerem moze omijac
pojazd, ktéry zatrzymat sie, aby ustgpié
pierwszenstwa pieszemu?

Czy osoba kierujgca rowerem zawsze
moze jecha¢ obok innego uczestnika
ruchu drogowego?

Czy osoba kierujgca rowerem moze jechac
poboczem?

Czy osoba kierujgca rowerem moze
czepiac sig innych pojazdéw bedgcych
w ruchu?

Czy osoba kierujgca rowerem ma zakaz
wjazdy na autostrady i drogi ekspresowe?

Czy osoba kierujgca rowerem moze jezdzic
wzdtuz po przejsciu dla pieszych?

PSVNILY Czy ten znak wskazuje pas
‘ | t : t | ‘ przeznaczony do jazdy

rowerem?

)
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Podstawowe zasady

ruchu drogowego

Musisz zawsze stara¢ sig, aby jaozda byta bezpieczna
dla ciebie i innych uczestnikbw ruchu. Jedz ostroznie
i uwaznie obserwuj swoje otoczenie oraz pozostatych
uczestnikdw ruchu. Jesli zobaczysz zagrozenie, nie bqdz
bierny — zréb, co mozesz, by przywréci¢ bezpieczenstwo
i ostrzez innych.

Uczestnik ruchu i inna osoba znajdujgca sie na drodze sg zobowigzani
zachowaé ostroznos¢ albo szczegdlng ostroznos¢, unikac wszelkiego
dziatania, ktére mogtoby spowodowaé zagrozenie bezpieczefstwa lub
porzgdku ruchu drogowego, ruch ten utrudni¢ albo w zwigzku z ruchem
zaktocic spokdj lub porzgdek publiczny oraz narazi€ kogokolwiek na
szkode. Przez dziatanie rozumie sie rowniez zaniechanie.

Jezeli uczestnik ruchu lub inna osoba spowodowata jednak zagrozenie
bezpieczefistwa ruchu drogowego, jest obowigzana przedsiewzigé
niezbedne srodki w celu niezwiocznego usunigcia zagrozenia, a gdyby nie
mogta tego uczyni¢, powinna o zagrozeniu uprzedzi¢ innych uczestnikow
ruchu.

Ponizej znajdziesz opisy réoznych manewrdw, ktére wykonujemy, jadgc
rowerem, a takze szczegodtowe instrukcje ich wykonania. Ta wiedza
bedzie ci potrzebna na kazdym kroku. Przeczytaj instrukcje uwaznie,
by moéc wykonywaé manewry bezpiecznie i zgodnie z zasadami ruchu
drogowego.

= TayrenT? ﬂ'J‘fK«" B ! ;:‘lll
always ahead Tyf M' )

@

N

2 POLICJA

Komenda Powiatowa
poligi w $remie:



*- Wigczanie sie do ruchu

Podczas wigczania sie do ruchu zawsze musimy zachowa¢ szczegéing
ostrozno§é oraz ustgpic pierwszenstwa innemu  pojazdowi
lub uczestnikowi ruchu.

Wigczeniem do ruchu nazywamy tez wjezdzanie m.in.:

na droge z nieruchomosci, obiektu przydroznego Iub dojazdu
do takiego obiektu,

nadroge z drogi hiebedgcej drogq publiczng, np.z drogi wewnetrznej,
na droge ze strefy zamieszkania,
na droge z pola lub na droge twardq z drogi gruntowe;j,

na jezdnig z pobocza, z chodnika lub z pasa ruchu dla pojazdéw
powolnych,

¥ ¥ ¥ 3k k¥

na jezdnie lub pobocze z drogi dla rowerdw, z wyjqgtkiem wjazdu
na przejozd dla rowerzystoéw lub pas ruchu dla rowerdw.
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Zmiana pasa ruchu

Zmiana pasa ruchu to przeniesienie pojazdu na inny pas w obrebie
tej samej jezdni, bez zmiany kierunku ruchu. Podczas tego manewru
kierujgcy zobowiqzany jest zachowaé szczegding ostrozno$¢ oraz
ustgpi¢ pierwszenstwa innemu pojazdowi bedgcemu na pasie, na ktory
zamierza wjechag.

Aby zmieni€ pas ruchu bezpiecznie z zachowaniem zasad, nalezy:
* sprawdzi€, czy inny pojazd nie rozpoczgt wyprzedzania,
zasygnalizowaé swéj zamiar wyciggnietq rekg (nalezy wystawié reke

w kierunku pasa ruchu, na ktéry chcemy wjechaé, utrzymaé przez
chwile lub ponowic te sygnalizacie),

*’ zmienia€ pas stopniowo, tagodnym tukiem.

Zmiana kierunku ruchu

Zmiana kierunku ruchu to takie prowadzenie pojazdu, ktére nie jest
wymuszone przebiegiem drogji, lecz wynika z woli kierujgcego lub znakéw
drogowych. Pokonywanie zakretu nie jest zmiang kierunku jozdy.

Zmiany kierunku jozdy to:
-*— skrecanie w lewo,
*— skrecanie w prawo,
* zawracanie.

Podczas zmiany kierunku jazdy zachowujemy szczeg6lng ostroznosé,
zawczasu sygnalizujemy zamiar i kontrolujemy tor jazdy. Ustepujemy
pierwszefnstwa jadgcym i idgcym na wprost, a podczas skretu w lewo
takze tym pojazdom, ktére skrecajg w prawo.

Uwaga!

3 skrecajgc w prawo, nalezy stangé
na pasie prawym lub jak najblizej
prawej krawedzi jezdni,

3 skrecajgc w lewo na jezdni
dwukierunkowej, nalezy stang¢
blisko srodka jezdni,

-)k- Skrecajgc  w lewo z jezdni
jednokierunkowej nalezy stang¢ jak
najblizej lewej krawedzi jezdni.




Zawracanie

Zawracanie to zmiana kierunku ruchu na przeciwny. Kierujgc pojazdem,
musisz:

Wigczeniem do ruchu nazywamy tez wjezdzanie m.in.:
zachowac szczegblng ostroznosg,

wyraznie i zawczasu zasygnalizowaé rekq zamiar wykonania tego
manewrdy,

ustgpi¢ pierwszenstwa przejazdu pojazdom bedgcym w ruchu na tej
samej drodze, jadgcym z kierunku przeciwnego.

Zabrania sie zawracania:
w tunelu, na moscie, wiadukcie lub drodze jednokierunkowej,
na autostradzie,

na drodze ekspresowe;j,

w warunkach, w ktérych mogtoby to zagrozi¢ bezpieczefistwu ruchu
na drodze lub ruch ten utrudnic.

Nie wolno zawraca€ na skrzyzowaniach, na ktérych ruch
jest kierowany za pomocq specjalnego sygnalizatora
kierunkowego.

Na Swiattach ze strzatkami mozemy zawréci€ tylko, jesli
widzimy strzatke w dét lub strzatke warunkowg w lewo. N
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Omijanie

Omijanie to przejezdzanie obok nieporuszajgcego sie pojazduy,
uczestnika ruchu lub przeszkody. Kierujgc pojazdem, musisz: zachowaé
bezpieczny odstep od omijanego pojazdu lub uczestnika ruchu, w razie

potrzeby zwolni¢, sprawdzi¢, czy manewr nie spowoduje zagrozenia
bezpieczenstwa ruchu.

Nie wolno omijac:

* na przejsciu dla pieszych pojazdu, ktéry jechatw tym samym kierunku,
lecz zatrzymat sie w celu ustgpienia pierwszenstwa pieszemu,

* na przejezdzie kolejowym pojazdu oczekujgcego na otwarcie ruchu

przez przejazd, jezelimusiatbys wjecha¢ na czes¢ jezdni przeznaczong
dla przeciwnego kierunku ruchu.
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*- Wyprzedanie

Wyprzedzanie to przejezdzanie lub przechodzenie obok pojazdu
lub uczestnika ruchu poruszajgcego sie w tym samym kierunku.

N

Kierujgc pojazdem, musisz:
9k' zachowac szczeg6lng ostroznosg,

zachowaé bezpieczny odstgp od wyprzedzanego pojozdu lub

'*' uczestnika ruchu — w razie wyprzedzania roweru, woézka rowerowego,
motoroweru, motocykla, hulajnogi  elektrycznej, urzqdzenia
transportu osobistego, osoby poruszajgcej sie przy uzyciu urzgdzenia
wspomagajgcego ruch lub kolumny pieszych odstgp ten nie moze
by€ mniejszy niz1m,

-Bk- sprawdzi€, czy nie spowodujesz zagrozenia bezpieczenstwa ruchu,

Nie wolno wyprzedzac¢:

* na przejsciach dla pieszych i na przejazdach dla rowerzystow
oraz bezposrednio przed nimi,

* na przejozdach kolejowych i bezposrednio przed nimi,

9k- pojazdu uprzywilejowanego na obszarze zabudowanym.
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* Pytania kontrolne

n Opisz manewr wyprzedzania.

H Opisz manewr zmiany kierunku ruchu.

Czego nie moze robi¢ rowerzysta podczas manewru omijania?

n Jaki to manewr?



Wybrane znaki i sygnaty

drogowe

Znaki drogowe to najlepsi przyjaciele uczestnika ruchu. Zawsze zwracaj
na nie uwage — rézne znaki mogq ostrzec cig przed tym, co znajduje sig
przed tobg, pokaza¢ czego nie wolno, a co trzeba zrobi€ albo zapewnic
pozyteczne informacje. Bezpieczehstwo i sprawnos$¢ ruchu drogowego
zalezq od przestrzegania tego, co nam moéwiq. Ponizej znajdziesz
opisy tych z nich, ktére sq najwazniejsze z punktu widzenia rowerzysty.
Oczywiscie nie zaszkodzi nauczy¢ sie takze pozostatych!

Znaki pionowe

Znaki ostrzegawcze

Znaki ostrzegawcze sq trojkgtne o zéttym tle, czerwonej obwoddce
i odpowiednim symbolu umieszczonym na znaku. Wystepujg na drodze
w miejscach, w ktorych jest lub w ktérych moze by¢ niebezpieczefistwo.
Zobowiqzujg do zachowania szczegdlnej ostroznosci.

AV N X

>

Ustgp pierwszenstwa Niebezpieczne Skrzyzowanie drog Skrzyzowanie z drogq
zakrety - pierwszy w podporzqgdkowang
prawo wystepujgcq po lewej
stronie o
(o}
Wilot drogi Niebezpieczny zakret Skrzyzowanie o ruchu Przejazd kolejowy
jednokierunkowej w lewo okreznym z zaporami

z prawej strony

& M &

Przejazd kolejowy bez Odcinek Tramwaj
zapor jezdni o ruchu
dwukierunkowym

&

Rowerzysci
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Znaki zakazu

Znaki zakazu sq to znaki okrqggte o biatym tle z czerwong obwbédkqg
i odpowiednimi symbolami umieszczonymi na znaku. Wyjgtek: znak

STOP oraz znaki zakazujgce zatrzymania i postoju. Znaki te uprzedzajq
o zakazach lub ograniczeniach na drodze.

O
O

Zakaz ruchu w obu

Zakaz wjazdu
kierunkach

@
@

Zakaz skrecania w

Zakaz zawracania
lewo

@
O,

Zakaz uzywania
sygnatow
dzwiekowych

Zakaz wyprzedzania

®

Zakaz wjazdu na zwezony odcinek jezdzni, jesli
zmusitoby to nadjezdzajgcych z naprzeciwka
do zatrzymania sie

Zakaz wjazdu Stop
rowerow

+

Ograniczenie
predkosci

Koniecz ograniczenia
predkosci

Zakaz postoju Zakaz zatrzymywania

®

Zakaz wejscia pieszych

Znaki zakazu bowiqzujg na drodze, przy ktérej sq umieszczone,

do odwotania znakiem ,koniec zakazéw” (znak obok)
lub do najblizszego skrzyzowania.

Uwaga! Znak ,,zakaz skrecania w lewo” zabrania takze zawracania.

ST
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Znaki nakazu

Znaki nakazu sq to znaki okrggte o niebieskim tle z odpowiednimi
symbolami umieszczonymi na znaku.

Znaki te:

9k' nakazujg wymagany sposob jazdy,
*— sposoéb korzystania z okreslonej drogji,

* nakazujg zachowanie minimalnej predkosci jazdy.

Obowigzujq na drodze, przy ktérej sq umieszczone.

O
o
&
o

Nakaz jozdy w prawo Nakaz jazdy w prawo Nakaz jazdy prosto Nakaz jozdy prosto
przed znakiem za znakiem lub w prawo

o
2
&
®

Nakaz jazdy z prawej Droga dla rowerow Koniec drogi dla Ruch okrezny
strony znaku rowerow

3
&
S
@

Nakaz jazdy w prawo Droga dla pieszych

Droga pieszo- Droga pieszo-
lub lewo rowerowa (piesi idg rowerowa (piesi
prawq strong drogji, i rowerzysci poruszajg
a rowerzysci jadq jej sie dowolngq strong
lewq strong) drogi)
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always ahead TYEM




Znaki informacyjne

Znaki informacyjne sq to znaki kwadratowe lub prostokgtne, o niebieskim
tle z symbolami barwy biatej, zottej, czarnej lub czerwone;j.

Znaki te informuja:

3 sposobie korzystania z drogi,

'*- o obiektach znajdujgcych sie przy drodze lub w jej poblizu.

Obowigzujg na drodze, przy ktérej sq umieszczone.

@

Droga

Droga
z pierwszefstwem

jednokierunkowa

Przejscie dla pieszych
i dla rowerzystow

Droga bez przejazdu Przejazd dla

rowerzystow

Droga ekspresowa

Pierwszenstwo przed nadjezdzajgcymi z naprzeciwka na zwezonym odcinku drogi

Autostrada Koniec autostrady
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Znaki poziome

Znaki poziome stosuje sie w celu:
*— utatwiania prowadzenia pojazduy,
e porzgdkujq ruch na jezdni,
‘*- stanowiq dopetnienie zastosowanych znakéw pionowych,

'*' wyznaczajq sposoéb zachowania sig uczestnikéw ruchu drogowego
w réznych sytuacjach.

Sq to umieszczone na drodze linie ciggte lub przerywane, pojedyncze lub
podwdjne, strzatki, napisy, symbole i inne linie zwigzane z oznaczaniem
okreslonych miejsc na drodze oraz punktowe elementy odblaskowe.

Linia Linia Linia Linia Linia Linia Linia Linia
pojedyncza  pojedyncza jednostronnie  podwéjna podwéjnie  ostrzegawcza krawedziowa  krawedziowa
przerywana ciggta przekraczalna ciggta przerywana przerywana ciggta

Strzatka Strzatka Strzatka Strazatka Przejscie dla Przejazd dla
kierunkowa kierunkowa kierunkowa do naprowadzajgca pieszych rowerzystow
na wprost do skrecania zawracania
Linia bezwzglednego Linia warunkowego Linia warunkowego
zatrzymania - stop zatrzymania ztozona zatrzymania ztozona
z trojkqtow z prostokqtow
Trojkat Napis Linia Stanowisko Linia Koperta Powierzchnia
podporzqd- STOP przystankowa postojowe wyznaczajgea wytqczona
kowania pas
postojowy

Bus Rower Miejsce dla osoby Prég zwalniajgcy
niepetnosprawnej

7S
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Hierarchia waznosci znakow
i sygnatow drogowych

Zdarza sie, ze to, co pokazuje nam np. policjant kierujgcy ruchem lub
Swiatto na skrzyzowaniu nie zgadza sie z tym, co méwi znak drogowy
lub przepisy. W takiej sytuacji musimy stosowac sig do polecen wedtug
okreslonej hierarchii:

n Polecenia dawane przez osoby kierujgce ruchem lub uprawnione
do jego kontroli

n Sygnaty Swietine
n Znaki drogowe

n Przepisy ogbine

Przyktad: dojezdzajgc do skrzyzowania z sygnalizacjg Swietlng, widzimy
znak STOP, ale mamy zielone Swiatto. Nie musimy sie zatrzymywag,
jedziemy dalej. Znak STOP obowigzuje na tym skrzyzowaniu wtedy, gdy
Swiatta nie dziatajqg.

Inny przyktad: na skrzyzowaniu réwnorzednym stoi policjant recznie
kierujgcy ruchem. Chcemy skreci€ w lewo, a po naszej prawej
samochéd czeka, by przejechac. Wg przepisdw trzeba by byto ustgpic
mu pierwszenstwa, jednak policjant wskazuje nam, ze mozemy jechac.
Stuchamy wigc osoby kierujgcej ruchem i jedziemy.




*' Pytania kontrolne

n Czym charakteryzujq sie¢ znaki ostrzegawcze?

u Co wskazujg znaki nakazu?

H Opisz ponizsze znaki:

®0OC6 O




Skrzyzowania

To bardzo wazne, aby wiedzie€, jak zachowac sig na
skrzyzowaniu — nieostrozno$¢ i niewiedza w tym miejscu
szczegOlnie czesto skutkuje wypadkiem.

Ponizej znajdziesz opis roznych rodzajow skrzyzowan, na ktére mozesz sie
natkngg€ i instrukcje postepowania na nich. Z poczqgtku ustalenie, kto ma
pierwszefstwo na skrzyzowaniu moze wyglgdac jak zagadka, ale robimy
to wg $cisle ustalonych zasad i mozna sie tego nauczy¢. W dalszej czesci
poradnika znajdziesz Ewiczenia, ktére ci w tym pomoga.

*- Skrzyzowanie drog rownorzednych

U
N

Skrzyzowanie réwnorzedne jest nieoznakowane Ilub oznakowane
znakiem ostrzegawczym & Na takim skrzyzowaniu trzeba ustgpic
pierwszenstwa pojazdom nadjezdzajgcym z naszej prawej strony (czyli
takze z naprzeciwka, jesli skrecamy w lewo), a mamy pierwszenstwo
przed pojazdami nadjezdzajgcymi z naszej lewej strony.




Skrzyzowanie ze znakami drogowymi
okreslajgcymi pierwszenstwo
przejazdu

Na droge z pierwszehstwem przejozdu mozna wjecha¢ z drogi
podporzqgdkowanej oznakowanej poszczegdlnymi znakami. To one
regulujqg kolejnos¢ przejazdu. Informujq kierujgcego, po jakiej drodze sie
porusza, ostrzega np. przed koniecznosciq ustgpienia pierwszenstwa.

Skrzyzowanie o ruchu okreznym

Skrzyzowania tego typu stosuje sie w celu wymuszenia na kierujgcym
pojazdem zmniejszenia predkosci. W miejscach, w ktoérych skrzyzowanie

o ruchu okreznym moze stanowi¢ zaskoczenie, stosuje sie uprzedzajgcy
znak ostrzegawczy.
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* skrzyzowanie z sygnalizacjqg $wieting

Sygnat zielony zezwala na ruch pojazdéw (poza szczegdlnymi
przypadkami), natomiast droga poprzeczna jest o ruchu zamknigtym
(nadawany jest wowczas sygnat czerwony).

A teraz przeniesiemy sige w rejon skrzyzowan i zobaczymy, czy poznates
juz wszystkie zasady i wiesz, jak zachowac sie na drodze.
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Pocwicz kolejnos¢ przejazdow
na skrzyzowaniach










%

Wytnij i potrenuj!

Przygotuj makiete i poéwicz samodzielnie lub z kolegami/kolezankami
zasady ruchu drogowego. Mitej i bezpiecznej zabawy!
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Karta rowerowa
naprawde jest
dla kazdego!

Ten podrecznik, ktéry widzicie
przed sobq, ma bardzo
wazne zadanie. To pomoc,
z ktérej mozecie skorzystagc,
aby bez stresu przyswoic
informacje potrzebne do
zdania egzaminu na karte
rowerowq. Powodzenia!

Wiedza i doSwiadczenie
zespotu ekspertow.

STEIIM i s 3 rouen
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PotgczyliSmy sity producenta i eksperta od rowerdw, doswiadczonego pedagoga
i policji, by dostarczy¢ wam rzetelng wiedze w przystepnym wydaniu.

Dziekujemy, ze z niej korzystacie.

Dane kontaktowe STORM Dane kontaktowe Jakub Tylman
+48791806 034 instagram.com/tylmi_art
biuro@stormrowery.pl www.jakubtylman.pl

www.smstormbikes.com




