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MNIEJSZOSCI NARODOWE W POLSCE

W rozumieniu ustawy o mniejszosciach narodowych i etnicznych oraz o jezyku
regionalnym mniejszoscig narodowg jest grupa obywateli polskich, ktora jest mniej
liczebna od pozostatej czesci ludnosci RP, w sposob istotny odroznia sie od
pozostatych obywateli jezykiem, kulturg lub tradycjg, dgzy do zachowania tych
odrebnosci, ma swiadomos$¢ wiasnej historycznej wspdlnoty narodowej i jest
ukierunkowana na jej wyrazanie i ochrone, a jej przodkowie zamieszkiwali obecne

terytorium Polski od co najmniej 100 lat.

Polska uznaje oficjalnie 9 mniejszosci narodowych: Biatorusini, Czesi, Litwini,
Niemcy, Ormianie, Rosjanie, Stowacy, Ukraincy i Zydzi. Ponadto wyréznia sie 4

mniejszosci etniczne: Karaiméw, temkdéw, Romow i Tatardw.




Zasady réwnego traktowania i empatycznego kontaktu

z przedstawicielami mniejszosci narodowych

Kazda osoba nalezaca do mniejszosci nharodowej ma prawo:

samodzielnie zdecydowaé, czy chce by¢ traktowana jako

cztonek mniejszosci narodowej lub etnicznej;

zachowaé w tajemnicy informacje dotyczgce swojego

pochodzenia i religii;

zamieszcza¢ w swoim jezyku informacji o dotyczacych

swojego zycia prywatnego;

zachowywaé sie zgodnie z wiasnym systemem wartosci i

sumieniem nie naruszajgc praw innych oséb;
rozwijaé¢ wlasny jezyk;

tworzy¢ witasne instytucje edukacyjne, kulturalne i instytucje

stuzace ochronie tozsamosci religijnej;

uczestniczy¢é w rozstrzyganiu spraw dotyczacych ich

tozsamosci kulturowej;

chronié¢ miejsca zwiazane z kulturg mniejszosci;

zachowywac¢ wiasne obyczaje i tradycje;

rozwijaé¢ wlasng kulture.



W kontaktach z osobami nalezagcymi do mniejszosci
narodowych powinno sie:

* kierowaé empatia, ktora utatwi zrozumienie uczuc¢ i zachowan
innych ludzi oraz pozwoli na budowanie udanych relacji;

* podchodzi¢ z szacunkiem;
* starac sie poznaé i zrozumie¢ kulture i obyczaje tych osob;

* zachecaé¢ do integracji i asymilaciji, ale nie stosowaé dziatan

wbrew ich woli.




