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 z w 2019 r. w Europejskim Regionie 
Światowej Organizacji Zdrowia 
zachorowało 104 248 osób

 z w 2019 r. w Polsce 
zachorowało 1 492 osoby

ostra wirusowa 
choroba zakaźna

ODRA to bardzo zakaźna
choroba przenoszona

drogą kropelkową

OBJAWY
ODRY

kaszel

wysoka 
gorączka

plamisto-
grudkowa 
wysypka

zapalenie 
spojówek

białe wykwity  
w jamie ustanej

katar



Dlaczego należy się szczepić?

 z zapalenie ucha środkowego  
(w tym utrata słuchu),

 z zapalenie mięśnia sercowego,

 z zapalenie płuc,

 z uszkodzenie rogówki,

 z odległe powikłanie - podostre  
stwardniające zapalenie mózgu (SSPE),

 z zgon.

Powikłania odry:

Ciężki przebieg  
choroby występuje  

u 1 na 5 osób

1 na 1000 pacjentów
chorych na odrę umiera

1 na 4 chorych  
na odrę wymaga 

hospitalizacji

SZCZEPIENIE
PRZECIW
ODRZE

Szczepionka MMR  
jest bezpieczna  
i skuteczna

2 dawki szczepionki przeciw
odrze, śwince i różyczce  
to ochrona na całe życie.

Szczepienia przeciw odrze 
są bezpłatne dla dzieci.
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